
Orientierungspraktikum: 
Mindestens 5 Tage in einer 
Pflegeeinrichtung vor Beginn 
der Weiterbildung

Eignungsfeststellung: 
Gemeinsame Klärung, ob die 
Weiterbildung zu dir passt

Abschluss: Trägerinternes 
Zertifikat als Nachweis der 
erfolgreichen Teilnahme

Mindestens 18 Jahre alt
Deutschkenntnisse: min. A2
Grundlegende PC-Kenntnisse
Gesundheitliche Eignung

Weiterbildung 
Betreuungskraft
nach §§43b / 53b 
SGB XI

Betreuungskraft werden – 
Menschen begleiten, Leben 
bereichern

verwaltung@stepgoal.de
02103 – 977 411 4
www.stepgoal.de

Teilnahmevoraussetzung:

Von der Vorbereitung 
bis zum Erfolg

Deine Vorteile auf einen Blick
Anerkanntes Zertifikat: Abschluss als Betreuungskraft nach §§ 43b, 53b 
SGB XI – mit offiziellem Zertifikat bzw. Teilnahmebescheinigung.
Strukturierter Online-Unterricht: Lerne flexibel online – mit erfahrenen 
Dozent*innen und klarer Begleitung durch alle Themen.
Praktische Erfahrung: Sammle Praxiserfahrung im integrierten 
Pflegepraktikum – mit realen Einblicken und besten Jobchancen.
Fit für den Berufsalltag: Erwirb Wissen zu Betreuung, Kommunikation, 
Demenz, Aktivierung, Erste Hilfe sowie rechtlichen Grundlagen.
100 % gefördert: Mit einem Bildungsgutschein von Jobcenter oder 
Arbeitsagentur ist die Teilnahme komplett kostenfrei. 
Persönliche Begleitung: Individuelle Unterstützung während der gesamten 
Weiterbildung – inklusive Coaching, Bewerbungshilfe & Vermittlung.

FOLLOW US ON

online



Du möchtest Menschen im Alltag 
begleiten, ihnen Sicherheit geben und 
Lebensfreude schenken? Unsere 
anerkannte Qualifizierung zur 
Betreuungskraft nach §43b und §53b 
SGB XI vermittelt dir praxisnahes 
Wissen für die einfühlsame Begleitung 
älterer oder betreuungsbedürftiger 
Menschen – sei es im Gespräch, bei 
gemeinsamen Aktivitäten oder durch 
Unterstützung im Alltag. Du wirst 
gezielt auf deine Tätigkeit als 
Betreuungskraft vorbereitet, mit 
vielfältigen Einsatzmöglichkeiten in 
Pflegeeinrichtungen, im betreuten 
Wohnen, im ambulanten Bereich 
sowie in Einrichtungen für Menschen 
mit körperlichen, geistigen oder 
psychischen Beeinträchtigungen. 

Online mit Lehrkraft – flexibel 
und ortsunabhängig
Leih-Tablet: bei fehlender 
Ausstattung inklusive
Dauer: 3 Monate/ 480 UE Theorie 
in Vollzeit
Praktikum: 5-tägiges 
Orientierungspraktikum zu Beginn 
+ 2 Wochen Praxiserfahrung nach 
Abschluss der Theorie

Stationäre Pflegeeinrichtungen
Ambulante Pflegedienste
Tagespflegeeinrichtungen

Rehakliniken
Betreute Wohneinrichtungen
und vieles mehr

AZAV-zertifiziert und 
100 % förderfähig
Teilnahme mit 
Bildungsgutschein 
vom Jobcenter oder 
der Agentur für 
Arbeit möglich

Gut zu Wissen Neue Perspektive 
mit Herz Vielfältige Einsatzbereiche

Das erwartet dich in der Weiterbildung (480 UE) 

Sie möchten Menschen unterstützen 
und in der Betreuung arbeiten? Diese 
Weiterbildung ist genau das Richtige! 
Offen für alle – ob Berufseinsteiger, 
Wiedereinsteiger, Arbeitssuchende 
oder Umorientierende. Auch 
Teilnehmende mit 
Migrationshintergrund (ab Deutsch A2) 
sind herzlich willkommen. Jetzt den 
anerkannten Abschluss nach §§ 43b, 
53b SGB XI erwerben und durchstarten!

Zielgruppe

Lernpakete und Videos 
in 6 Sprachen:

Förderung

Pflege & Betreuung
• Bedürfnisse erkennen, Selbstständigkeit fördern
• Unterstützung bei Mobilität, Körperpflege & Alltag

Gesundheit & Medizinisches Basiswissen
• Beobachtung, Dokumentation, Erste Hilfe
• Ernährung, Schlaf & Wohlbefinden

Kommunikation & Beziehung
• Professionelle Gesprächsführung
• Empathie, Biografiearbeit & Konfliktlösung

Aktivierung & Freizeitgestaltung
• Tagesstruktur planen
• Kreative & individuelle Beschäftigungen

Hauswirtschaft & Ernährung
• Hygiene, Sicherheit & Haushaltsführung
• Altersgerechte Ernährung & Alltagsorganisation

Besondere Lebenssituationen
• Umgang mit Demenz, Sterben & Trauer
• Angehörigenarbeit mit Einfühlungsvermögen

Recht & Organisation
• Grundlagen nach SGB XI
• Dokumentation & Qualitätsmanagement

Persönliche & berufliche Entwicklung
• Teamarbeit & Selbstreflexion
• Berufsorientierung & Zukunftsperspektiven
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